Zu sich, zur Balance,
zur Ausgeglichenheit finden
bei Korperwahrnehmung,
Tanz und Liedern.
Zu sich, zur Mitte,
zur Quelle, zu Gott finden
in Ruhe und Bewegung,
in Meditation und Begegnung,
im Schweigen und im Austausch.

Wir laden zu einem Tanz-WE
ein.
Beginn: am Freitag mit unserem

Abendgebet um 17.30

im Meditationsraum

des Schwesternhauses
Es schlieBt das Abendessen in
unserer Klosterstube an. Danach
lernen wir uns noch mehr kennen
bei Tdnzen um ,die Quelle des
Lebens” (Joh. 4). Samstags
bitten wir Frihstick und
Abendbrot selbst in den
Quartieren zu bereiten.
Mittagessen wird wieder in der
Klosterstube sein. Vormittags,
nachmittags und abends erfreuen

wir uns bei Tanz, Kdrperiibungen
und Meditation. Am Sonntag
laden wir zum Gottesdienst der
Gemeinde ein. Danach
verabschieden wir uns tanzend.
SchluB: gegen 12.00 Uhr.

Kosten? 10 Euro Seminargebiihr
Abendessen

und Mittagessen: je 5 Euro
Aufenthalt:

Schwesternhaus: 12 Euro

(insg. 2 Zimmer, bereits belegt)

Es gibt mehrere Ferienwohnungen im
Dorf mit unterschiedlichen Preisen.

ca. 8 TeilnehmerInnen

Anmeldung und Riickfragen an

bis 15.04. an:

Sr. Christa Ramsayer CCB

Budenstr. 1, 17111 Verchen
039994/79291
sr.christa.r@christusbruderschaft.de

Ich nehme am Tanz-WE
27.-29.April 2012 fteil:

dienstlich :

Email: ... e

Zur Bildung von Fahrgemeinschaften darf meine
Adresse weitergegeben werden;
falls nichtzutreffend bitte streichen

Ich nehme an der ganzen
Veranstaltung teil:

Datum, Unterschrift



Sr. Christa Ramsayer

Kloster St. Marien
Communitat

Christusbruderschaft

Budenstr. 1

17111 Verchen

Ich lobe den Tanz,

denn er befreit den Menschen
von der Schwere der Dinge
und bindet den vereinzelten zu
Gemeinschaft.

Ich lobe den Tanz,

der alles fordert und fordert,
Gesundheit und klaren Geist
und eine beschwingte Seele.
Tanz ist Verwandlung ..

Der Tanz fordert den befreiten, den
schwingenden Menschen im
Gleichgewicht aller Krdfte.

Ich lobe den Tanz:

O Mensch,

lerne tanzen, sonst
wissen die Engel

im Himmel

mit dir nichts

anzufangen.

Augustinus (354-430)

TANZ-
WOCHEN-
END

27. - 29. April 2012

AIN Kloster St. Marien Verchen

) Communitat
Lg m Christusbruderschaft



